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Les sept défis que Léon XIV lance aux couples
(suite du bulletin Contacts de dimanche dernier)

Lors de la messe de cléture du Jubilé des familles le 1er juin 2025, le pape Léon XIV s’est adressé aux
couples, "le cceur plein de reconnaissance et d’espérance”. Dans les pas de ses prédécesseurs, il a valorisé le
lien conjugal et exhorté les couples a cultiver un "amour total, fidéle, fécond".

4° Faire preuve de cohérence dans I'éducation

Léon XIV s’est adressé aussi aux époux en tant que parents, et
a glissé quelques conseils d’éducation, a commencer par la
cohérence : "Je vous encourage a étre, pour vos enfants, des
exemples de cohérence, en vous comportant comme vous
voulez qu’ils se comportent".

Maniére de parler, de traiter son prochain, de demander
pardon, d’utiliser son téléphone...

Les situations ou les adultes manquent parfois de cohérence
ne manquent pas ! Le pape invite enfin les parents a éduquer leurs enfants "a la liberté par I'obéissance",
et a rechercher "toujours en eux le bien et les moyens de le faire grandir".

5° Remercier pour le don de la vie

Léon XIV encourage a remercier pour le don de la vie.

La vie que I'on transmet mais aussi la vie recue de ses parents.

"Soyez reconnaissants envers vos parents : dire "merci" pour le don de la vie et pour tout ce qui nous est
donné chaque jour avec elle, c’est la premiere maniere d’honorer son péere et sa mere ».

6° Transmettre la foi

Un défi qui est loin d’étre évident : transmettre la foi a ses enfants.

Pour Léon XIV, la famille est un lieu privilégié pour rencontrer le Christ.

Charge aux parents de créer les conditions pour que cette rencontre puisse avoir lieu dans le cceur de leurs
enfants. Si cela s’avére difficile, un premier pas consiste a prier pour eux.

La priere des parents pour leurs enfants est souvent sous-estimée.

Les grands-parents ont aussi un role a jouer pour éveiller la foi de leurs petits-enfants, car il arrive qu’elle
"saute" une génération. "Dans la famille, la foi se transmet avec la vie, de génération en génération : elle
est partagée comme la nourriture sur la table et les affections du cceur"”, a comparé le Pape.

7° Croire en la vie éternelle

Dernier défi lancé par Léon XIV : croire en la vie éternelle et a la communion des saints.

Une douce consolation pour les familles en deuil.

"Un jour, nous serons tous unum", rappelle le Pape, qui avait déja, lors du Regina Caeli le 11 mai, eu une
pensée pour les "mamans déja au Ciel". "Une seule chose dans I'unique Sauveur, étreints par I'amour
éternel de Dieu. Non seulement nous, mais aussi nos peres et nos meres, nos grands-meres et nos grands-
peres, nos freres, nos sceurs et nos enfants qui nous ont déja précédés dans la lumiére de sa Paque
éternelle".

Mathilde de Robien, sur le site d’Aleteia le 03/06/25
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