
 

 

 

 
 

Pourquoi ? 
 

Pourquoi, dis, Seigneur, 
ces maladies qui conduisent à la mort ? 

Explique-moi pourquoi tant de souffrances 
et de si longues nuits quand on est malade. 

 

« Non, je ne t'expliquerai pas la souffrance, dit Dieu, 
car moi-même, j'en souffre 

et je sais que les mots n'arrangent rien. 
Lorsque tu la traverseras, dit encore Dieu, 

sache cependant qu'elle n'est qu'un passage 
et ne laisse pas l’amour à l'entrée de ce tunnel. 

 

Si la vie est parfois triste, 
elle est parfois belle, très belle. 

Mais n’oublie pas que ce cadeau 
est encore peu de choses 

à côté de celui que je veux te faire : 
une vie éternelle, d’amour et de joie. 

 

Ta vraie maison, dit Dieu, 
n'est pas sur cette terre : 

je la prépare pour toi dans les cieux. 
Ne faut-il pas que la chenille 

fasse craquer son cocon 
pour devenir papillon ? 

Et un papillon, c'est si beau ! 
 

Jésus, mon Fils, 
est mort, sur une croix, 

mais la souffrance n'a pas tué son amour. 
Vous qui l'aimez, 

répandez cette nouvelle inouïe : 
Il s'est réveillé d'entre les morts. 

L'homme est sauvé ! 
La vie en vaut la peine : 

elle débouche en pleine éternité. » 
 

Père Charles Delhez 
 

 

Charles Delhez, jésuite, ordonné prêtre en 1982, était journaliste, conférencier et animateur de retraites. Sur le 
terrain pastoral, il accompagnait des fiancés et des couples, et animait des groupes de jeunes en paroisse. Grand 
intellectuel, il est l’auteur de nombreux livres - dont plusieurs destinés aux jeunes et aux enfants. Il fonda les 
Editions Fidélité en 1988. Il fut aussi le rédacteur en chef du journal «Dimanche».  
Il est décédé le 8 avril 2026 à Ottignies.  
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Vous êtes invités à reprendre cette feuille à la maison. Elle pourra nourrir votre méditation ou votre prière. Elle vous sera aussi disponible sur le site www.collegiale.be 


