
 

 

 

 
 

 

Fête de l’Immaculée Conception 
 
 

Le 8 décembre, l’Eglise catholique fête l'Immaculée Conception. 
Cette tradition, reprise il y a 170 ans, dans un dogme le 8 
décembre 1854, reconnaît à la mère du Christ une conception 
sans péché originel, en vue de sa maternité divine. 
 

Cette croyance existait déjà au IVe siècle chez les Pères de l’Eglise. Ainsi, saint Ephrem le 
Syrien la priait en ces mots : "Pleine de grâce, toute sans souillure, toute sans reproche, belle 
par nature, tabernacle sacré que le Verbe a travaillé de ses mains divines, complètement 
étrangère à toute trace du péché..." 
 

Depuis le Concile d’Éphèse en 431, Marie est reconnue comme Théotokos, c’est-à-dire « Mère 
de Dieu », une appellation qui souligne l’indissociabilité entre la personne de Marie et son Fils, 
Jésus-Christ. En honorant Marie à travers cette belle fête, c’est aussi la mission de salut 
accomplie par Jésus que l’on célèbre. 
Ce n’est qu’au XVème siècle que nous voyons l’Église exposer formellement dans sa liturgie : 
« Dieu a préparé à son Fils une demeure digne de lui par la conception immaculée de la Vierge 
Marie, préservant celle-ci de tout péché par une grâce venant déjà de la mort de ce Fils ». La 
formule est d’une telle plénitude qu’elle devait être reprise presque textuellement dans la 
définition dogmatique du pape Pie IX en 1854. 

L’Immaculée Conception n’est pas seulement pour Marie la préservation du mal, elle est 
plénitude de grâce : Dieu l’a « comblée de grâce »,« enveloppée du manteau de l’innocence ».  

"Conçue sans péché", c'est ainsi qu'elle s'est présentée en 1830, rue du Bac, à Paris, quand 
la Vierge Marie est apparue à sainte Catherine Labouré et lui a demandé l’impression sur une 
médaille ces mots : 

 
"Ô Marie conçue sans péché, priez pour nous qui avons recours à vous"  

 
A partir de 1830, cette invocation monte vers le ciel, mille et mille fois répétée par mille et mille 
cœurs de chrétiens dans le monde. A l’automne 1834 il y a déjà plus de 500.000 médailles. 
En 1835 il y en a plus d’un million dans le monde entier. A la mort de sœur Catherine, en 1876, 
on compte plus d’un milliard de médailles !  
 

Quatre ans après la proclamation du dogme, en 1858, les apparitions mariales de Lourdes 
viennent confirmer la grandeur du mystère de l’Immaculée Conception.  
Le 25 mars de cette année, lors de sa seizième apparition Marie révèle son nom à la 
jeune Bernadette Soubirous dans la Grotte de Massabielle : « Je suis l’Immaculée 
Conception ». Ces paroles, prononcées par Marie elle-même, donnent, grâce à la petite 
Bernadette, une confirmation divine du dogme proclamé quelques années plus tôt par le Pape. 
 

La célébration de l’Immaculée Conception nous invite à contempler cette grâce exceptionnelle, 
à réfléchir à l’amour de Dieu qui a permis à Marie d’être préservée pour accomplir pleinement 
sa mission de Mère de Dieu. 
 
Cette année, comme le 8 décembre est un dimanche, c’est le lendemain, ce lundi 9 décembre, que 
l’Église fêtera l’Immaculée Conception de Marie. 
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Vous êtes invités à reprendre cette feuille à la maison. Elle pourra nourrir votre méditation ou votre prière. Elle vous sera aussi disponible sur le site www.collegiale.be 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/immaculee-conception
https://www.rcf.fr/articles/vie-spirituelle/o-marie-concue-sans-peche-priez-pour-nous-qui-avons-recours-a-vous-dou
https://www.lourdes-france.com/message-lourdes/
https://www.lourdes-france.com/pelerin-dun-jour/la-grotte/

