
 

 

 

 

 
A ceux qui ne peuvent pas partir en vacances 

 

…et qui sont nombreux, je leur dis ceci : 
 

N’en soyez presque pas tristes, car vous avez de multiples raisons d’être heureux ! 

 

Songez aux dizaines de personnes hospitalisées dont des milliers sans espoir de 

guérison. 

Nous, nous avons la santé. Quel bonheur ! 

 

Songez aux centaines de milliers de personnes déplacées, obligées de vivre 

misérablement dans des camps, loin de chez eux. 

Nous, nous avons un toit, un intérieur, le confort nécessaire. Quel bonheur ! 

 

Songez aux millions de personnes qui, par le monde, meurent de faim ou à peu près. 

Nous, nous avons notre pain de tous les jours et bien davantage. Quel bonheur ! 

 

Songez aux milliers de personnes privées de leur liberté, ne pouvant ouvertement 

prier Dieu, ne pouvant jamais exprimer leurs pensées ou leurs idées, vivant dans la 

crainte et l’angoisse. 

Nous, nous sommes libres. Quel bonheur ! 

 

Et si, comme véhicule vous n’avez que vos deux jambes,  

j’en connais qui en sont privées ou qui n’en ont plus l’usage. 

Bénissez le Seigneur  

 

Et si vous avez vos deux bras et vos deux mains pour bricoler ou travailler, 

j’en connais qui ne peuvent plus les utiliser. 

Bénissez le Seigneur ! 

 

Et si vous devez borner votre horizon à la forêt de Chiny,  

j’en connais dont les yeux sont éteints à jamais, et qui sourient encore. 

Bénissez le Seigneur ! 

 

L’essentiel n’est-il pas de construire son bonheur là où l’on se trouve ? 

Beaucoup vont le chercher ailleurs. 

 

Mais le trouvent-ils ? 
 

Roland Marchal 
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Vous êtes invités à reprendre cette feuille à la maison. Elle pourra nourrir votre méditation ou votre prière. Elle vous sera aussi disponible sur le site www.collegiale.be 


